Fotos: Fotolia/krisana, shawn renea photography

Praxis-1ipp

'\} Andrea Schons

-, Die VegetoDynamikerin aus Birkenau

\ (www.vegetodynamik-andreaschons.de)

setzt bei ihren ganzheitlichen Kérperbe-
handlungen Aloe vera ein. Dabei legt sie
viel Wert auf eine hohe Pflanzenqualitdit.

Meine Kunden genieflen es, mit
Aloe vera behandelt zu werden,
z. B. auch nach oder wiahrend
meiner VegetoDynamik-Behand-
lungen, die die Energie im Kérper wieder zum Flie3en
bringen. Aloe vera ergdnzt und unterstiitzt diesen Pro-
zess. Ich setze die wertvolle Pflanze aber auch ein, um
meinen Kunden Linderung zu verschaffen, wenn bei die-
sen Entziindungen im Koérper oder duflerliche Verletzun-
gen bestehen. Mir wird von meinen Kunden oft bestétigt,
dass sie dabei die Wirkkraft und Energie der Heilpflanze
spliren. Bevor ich das Blatt verwende, schneide ich es
stets neu an, da sich aufgrund der wasserhaltigen Struk-
tur Keime ansetzen konnen, die der Haut nicht zutréglich
sind. AuBlerdem achte ich sorgfiltig darauf, dass nach
dem frischen Anschnitt das gelbliche Aloin austreten und
abflieBen kann. Diese Substanz wird von der Pflanze als
FraBschutz produziert und ist nicht fiir die &uBere An-
wendung geeignet. Zudem verwende ich Pflegeprodukte,
die mit dem puren Gel nachhaltig kultivierter Aloe vera-
Pflanzen angereichert sind. Zur Gewinnung des Rohstof-
fes werden die Blédtter nicht einfach mitsamt der Rinde
zerhédckselt. Das Gel wird behutsam per Hand aus jedem
einzelnen Blatt herausgeschélt. Ich konnte diesen Vor-
gang auf einer Kundenreise in Ecuador beobachten. Die-
ser ist zwar zeitintensiv, aber qualitdtserhaltend.
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COSMETICA
“=="HANNOVER

15.-16. September

Als Beauty-Profi stehen Sie vor
vielfaltigen Fragestellungen.
Neueste Trends aufsplren, neue
Produkte kennenlernen, weiter-
bilden und Zusatzgeschafte fur
Ihr Institut zu finden. Das alles
bietet Ihnen die COSMETICA
Hannover.

Tickets online bestellen auf

www. cosmetica.de und zu

Hause ausdrucken oder auf lhr

Smartphone laden!

B Tageskarte statt 20,00 € - bis
zum 15.07.2018 nur 13,50 €

M Dauerkarte statt 27,00 € - bis
zum 15.07.2018 nur 20,50 €

www.cosmetica.de n (I Tube!

COSMETICA
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KOSMETIK international Messe

KOSMETIK international Messe GmbH

Tel. +49 (0) 7225 916-159
www.cosmetica.de



